
 

 

2025年教宗祈祷意向 

托付于教宗全球祈祷网络 

一月 

为受教育的权利 

让我们祈祷，愿移民、难民和受战争影响的人，他们的受教育的权利始终受到

尊重，这是建立更美好世界所必须的。 

 

二月 

为度司铎和会士生活的圣召 

让我们祈祷，青年蒙召以司铎和奉献生活来服事基督的使命，愿教会团体能接

纳他们的渴望和疑虑。 

三月 

为在危机中的家庭 

让我们祈祷，愿分裂的家庭可以在宽恕中找到治愈创伤的方法，甚至在分裂中

重新发现彼此的富饶。 

 



四月 

请为新科技的运用 

让我们祈祷，愿新技术的运用不取代人际关系，而是尊重人的尊严，有助于我

们面对这个时代的危机。 

 

五月 

为工作环境 

让我们祈祷，愿每个人都能透过工作实现自我，家庭能有尊严地得到维系，社会

能变得更人性化。 

六月 

为增加对世界的怜悯 

让我们祈祷：愿我们每个人都能在与耶稣的个人关系中找到安慰，并从祂的圣

心中学习对世界的怜悯。 

 

 

七月 

请为分辨的培育祈祷 

让我们祈祷，愿我们愈发学会分辨，知道如何选择人生的道路，并拒绝一切使我

们远离基督和福音的事物。 

八月 



为共同生活 

让我们祈祷，愿那些似乎更难共存的社会，不屈服于基于种族、政治、宗教和

意识形态形成的冲突造成的诱惑。 

 

 

九月 

为我们与一切受造的关系 

让我们祈祷，愿我们在圣方济各的启发下，可以体验到我们与一切受造物相互

依存，它们蒙天主所爱，也值得我们去爱和尊重。 

 

十月 

为不同宗教传统之间的合作 

让我们祈祷：愿信仰不同宗教传统的信徒能共同努力、共同捍卫，促进和平、

正义和人类的手足情谊。 

 

十一月 

为预防自杀 

让我们祈祷：愿那些与自杀念头作斗争的人，能在各自的团体内找到他们急需

的支持，关怀和爱，向美好的生活，敞开心扉。 

 



十二月 

为处于冲突环境中的基督徒 

让我们祈祷：愿生活在战争或冲突背景下的基督徒，尤其是中东的基督徒，愿

他们能成为和平、修好和希望的种子。 
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